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Pour des questions sur le tri Pour la collecte, la facturation ou >

En faisant évoluer quelques habitudes de consommation, il est possible de et la réduction des déchets toute question sur le service Déchets S
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astuces concretes pour la maison. Email : mpetitjean@preval.fr Tél. : 03 81 68 56 82 =

www.preval.fr Email : dechets@morteau.org g

Des ateliers zéro déchet sont proposés toute I'année par Préval Haut-Doubs. n Préval Haut-Doubs www.cc-valdemorteau.fr F
Retrouvez le programme sur www.preval.fr fg
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OBJECTIF

ZERO DECHET

DANS LA SALLE DE BAIN

OBJECTIF

ZERO DECHET
DANS LA CUISINE

72%

DE DECHETS

OBJECTIF

ZERO DECHET
POUR LE MENAGE

Savon de Marseille

Choisir des produits

rechargeables DE DECHETS Limiter les emballages
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_Sac réutilisable
a portée de main

t

S’équiper de récipients réutilisables

Préférer des
cosmétiques solides

savon @ shampoing gourde @ baoftes fralcheur @ emballage en fissu et cire d'abeille...

@ dentifrice @ déo... ‘

&

Opter pour des produits Utiliser sevlement quelques
lavables et réutilisables basiques, a la composition simple

disques démagquillants en tissu @ cure-
oreille @ coupe menstruelle @ serviettes
hygiéniques lavables  lime en verre...

Eviter le gaspillage alimentaire Faire un compost

liste de courses @ menus de la semaine
@ cuisiner les fanes et €pluchures (si bio)

une huile végétale comme démaquillant et
hydratant @ une eau florale comme tonique...

Les 7 ingrédients pour (presque) tout netfoyer |

Equipez-vous d’un
composteur (individuel ou
collectif) sur www.preval.fr

Visuels : www.ecoconso.be






