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Chers enfants, chers adolescents, chers parents,

Comme chaque année, la Ville de de Morteau se mobilise au mois de
Novembre pour sa jeunesse. Elle a a coeur de favoriser le bien vivre a
Morteau, répondre a vos besoins et vos questionnements sur la
période de l'enfance et l'adolescence et de vous proposer des
moments privilégiés, qui sont si précieux, avec vos enfants.

Nous avons la chance de pouvoir compter sur l'investissement de
nos fideles partenaires locaux que nous remercions. lIs mettent en
place chague année des évenements riches et variés en tenant
compte de vos besoins.

Cette année 2025, le Relais Petite Enfance et la MJC vous ont
concocté une semaine “Tous famille” dédiée a la parentalité.

Le service culturel vous propose des spectacles de danse et de
musique, la Médiatheque des temps d’histoires et JALMALV a
souhaité répondre a une demande de parents, en vous proposant un
moment d’échanges avec vos enfants autour de la perte et du deuil.

Simples temps de partage familiaux ou temps de réflexion, ce mois
de I'enfance met a votre disposition des outils. A vous, Parents, de
vous en saisir!

Nous espérons que ces temps forts répondront a vos attentes et que
nous vous y retrouverons nombreux.

Cédric BOLE Laétitia RENAUD
Maire de Morteau Maire-adjointe en charge de
/_ < ! 'enfance et politiques familiales
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Saison famille - 5e festival resonnance

D2 Nsa

Dés 6 ans
SO0 min

Sur un terrain de jeu chorégraphigue, six danseurs rejouent la
dramaturgie d’un match de football. Entre gestes sportifs et
envolées ~poétigues,  GOAL méle performance et émotion
collective. Une wmi-temps dansée, loufogue et sensible, od
I'imaginaire du ballon rond devient matiére a création.

Jeudi 30 octebre

20 h -'Escale Morteau
Tarif 13 € / réduit 1] €

Réservation sur : https://billetterie.morteau.org
ou Office de tourisme



PROGRAMME DES ACTIVITES FAMILLE  Novermbore
ET INTERGENERATIONNELLES

Mois de I'enfance

Mardi

q% &S’ b O4 novembre
8 6. GRATUIT
e o 4 11hso BATTLE GENERATIONS
GRATUIT ¢ | . @ Parents/Ados
Pour tous z‘em ' s s _ 2 ; .
pPs d'ue 2 générations..2 points de vue ?

Prendre le temps de se rencontrer, Et si on en parlait ?

d'échanger, dans La convivialité : o e s i B
© ’ © Ados et sexualité : entre respect de l'intimité
et prévention

Temps d’'échanges d'1 heure parents/ ados 11-15ans
19h Soalle des fétes, place de la Halle Morteau

Avec lLa présence de France Services pour
répondre a vos questions et vous informer.

a Villers Le Lac

l Salle du Club loisirs ( 1 Place Droz Barthelet) Repas partogé ’ E; maﬁ,’r,‘"f‘_'_-'
Du 16 2
overet ) g Nerd
,ﬁ
1 18 novembre GRATUIT Mercred;
19 novembre
Dans le cadre -
. ] JEUX DE SOCIETE
du mois de I'enfance e ATELIER
AW Iagasin - Oy Jouo HYGIENE DENTAIRE
POl.Ir VOir |E programme Rd\" & 16hus En partenariat avec La PM| et Le Dr TARBIT|
et s’'inscrire cliquez-ici : GRATUIT Sur inscription P : ': e
Pour tous & o =\
&) B nmr e
a 10h & la MIC
TOUS FAM L Nombreux ateliers Ludiques
Sur inscription

Vendredi _Pour les enfants de 18 mois & 8 ans '

] 21 novembre ——
s L& pard GRAT;g}RE'E JEUX VIDEO g oner e
) ardi @;r‘.@, 28 novembre
25 Novembre \ Parents/Ados A~
, Viens avec tes parents découvrir
N SEANCE PISCINE Uumivers des jeux vido &
ﬁﬁ%d{?‘ﬂ—k Rdv & 17h00 PSU4 PS5 Xbox Nintendo Switch Atelier Zéro Gaspi
bR ”!?.!' ;?:"'-; & La piscine des Fins Bornes d'arcade Réalité virtuelle
a2k T :".,;:'f P Just Dance I pour petits et grands !
bt 1 :
oo .E:?i?;: b Tarif groupe de 18h30-22h a partir de 18h00
OISR Sur inscription Salle des fétes de “L'Escale”
__Pour Les enfm\.ts jusqu'a 8 ans Casse croute participatif s: L‘:s;:ztmh
o g (0 Sur inscription Tarif : 1€ par personne  Pour tous
M’ pour tous —
Adhésion
! MG Znnrell Renseignements et inscriptions _3-;'3-_
22€ par fnmille ange"que'Charnay@chmorteau'com Alir:znwa' E i g
" FAMILIALES onTeaU

Morteau
Centre Social 16€ par adulte

Tél:03 8167 04 25

Un temps d'avance |



Ados et sexualité :
Entre respect de l'intimité et prévention

Mardi 4 novembre - 19h30
Salle des fétes - Morteau

L'adolescence est une période de grandes découvertes. La sexuvalité n'y
échappe pas !

Comme toutes découvertes, elle génére donc des questions voire des
peurs parfois !

Mais quelle est la place du parent dans ce champs si ‘intime” ? Doit-on
les encadrer ? les laisser vivre ? Comment aborder le sujet ? jusqu’ou
aller ?

Et si, ensemble, avec nos ados, nous prenions déja le temps d'en
échanger ?

Apres ce temps d'échang=s, as e s
e re v
vous étes invites a partag‘?r lle e Ry 5
nscrire ! A Pos

Pensez a VoOUs | )

I

Rens. et inscriptions : MJC - contact@mjcmorteau.com - 03 8167 04 25 _ °*
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mercredi

05

Nov. 2025
9h30
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Un tem PS d'avance ! 10, place de la Halle - Morteau

ROLAND BOUHERET _ MMMMMMM

Médiathéque Roland Bouhéret
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de9hatth

& la MJC de MORTEAU L _
hors vacances scolaires _ : '
‘Espace de détente,
d’échanges et de
convivialité ouvert

Le mardi ::-';". o oaux parents et a
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Les Mardis ("¢
P

des Quistitis

JOUR COMMUNE JOUR COMMUNE

09/09 MONTLEBON 03/03 LES COMBES

16/09 LE BELIEU 10/03 VILLERS LE LAC

23/09 | GRAND COMBE CHATELEU

30/09 LES FINS 24/03 MONTLEBON

07/10 LES COMBES 31/03 LE BELIEU

14/10 VILLERS LE LAC 21/04 | GRAND COMBE CHATELEU

18/11 MONTLEBON 05/05 LES COMBES

25/11 LE BELIEU 12/05 VILLERS LE LAC

02/12 | GRAND COMBE CHATELEU

09/12 LES FINS 26/05 MONTLEBON

16/12 LES COMBES 02/06 LE BELIEU

06/01 VILLERS LE LAC 09/06 | GRAND COMBE CHATELEU
e e

20/01 MONTLEBON 23/06 LES COMBES

27/01 LE BELIEU 30/06 VILLERS LE LAC

03/02 | GRAND COMBE CHATELEU

Calendrier

2025/2026

Le

mardi de $ha 11h

(hors vacances scolaires)

LES FINS : Salle des Fétes (&tage)
LES COMBES : Periscolaire

VILLERS LE LAC : Salle du club loisirs
1 pl Droz Bartholet

LES GRAS : Salle du Temps Liore, 2 rue de |la Liberation
MONTLEBON : IMairie [1er etage & droite]
LE BELIEU : B&t. Ste Agnes, 5 rue de la Fruitiere

SALLES

GRAND COMBE CHATELEU : Salle, Rossignier Haut & cété de la micro-créche « La ruche »




Saison Kids

MUS‘
/Q‘/e
nal des sales gog¢

mmpggnie Tralalére s

\

Dés 3 ans
a8 min

Une scéne est installée, préte a accueillir “un concert pour les
grands’ ...

Trois grands gamins et une grande gamine quettent le moment
propice pour s emparer des lieux et prendre place derriére la
batterie, a la basse ou ailleurs. lls se prennent au jeu et
embarguent la salle dans leur bal : le bal des sales gosses.

Mercredi 05 noevembre
20 h -I'Escale Morteau Tarif 13 € / réduit 1] €

Réservation sur : https://billetterie.morteau.org
ou Office de tourisme



AU REVOIR men deudeu, men
animal de compagnie, men ...

Parents et enfants (6-10 ans)

Lecture et partage autour d histoires abordant les
Ifférentes pertes.

Samedi 15 nevembre
10 h20 -salle de (2 Joie de vivre -
6 rue Barral MORTEAU

J.J’r):‘:rju A LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE

=)

6, rue Barral - 25500 Morteau

Tel.: 03.81.67.17.13 Courriel : jalmalv.hautdoubs@orange.fr ,nscrfption OUPréS du CCAS
B ccas@morteau.org ou 03.31.68.56.36



fnirees Libres % ,
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pU JEU ET DU JOUET

Dimanche 16 Novembre

A
a

£

Culture Jeux
Pasa

(Jeux Géants) . 1
Ludothéque PEscale
"P'tidou"

Ca joue Bricolage

Morteau enfants

Maquillage

enfants

Spectacle - atelier
pour les petits

Le petit bruit 4

ALLOCATIONS

FAMILIALES o i o Ville de o |
f COMMUNAUTE DE COMMUNES
Ca ORTEedAdu VAL DE MORTEAU

du Doub
bt Un temps d'avance !




Samedi 15 nevembre

@ Présentation des modes
d’accueil du jeune enfant sur
le Val de Morteau

a la Mairie de Grand’Combe-Chateleu

Présentation des modes d'accueil
du jeune enfant sur le Val de Morteau
0-3 ans

Lundi 17 nevembre

@ 9h-10h : Relaxation Sonore pour 16h-17h * Atelier Sensoriel

Femmes Enceintes T o (s
IS-10h : atelier d’éveil musical ~ @ 170-18n 2 Fit danse (10-1Sans)

10h1S-11h : atelier d’éveil musical & 18h-19h Soirée Parentalité :
@ )1Sh-16h : Parcours de Motricité “Le Sommeil de vos tout-petits”

mardi 18 nevembre O

ah-11h30 : Ludothéque “P’titdou” 8 16h45-19h : Jeux de Sociétés chez

9h-11h : Lieu daccueil Parents ¢a joue
enfants Ouistitis Q@ /7h-18h : Eveil corporel (4-6 ans)

Q 16/30-15h30 : Toucher Masser au Q17h-17h4S : Bricolage DIY (7-11 ans)
CMS Unscription auprés dy CMS) 17h30-18h30 : Atelier Sensoriel
16h-18h : Ludothéque “P’titdou”

mercredi 19 nevembre

30-11h30 : Ludothéque "Ptidou” @ )g), : Spectacle

Q@ /10h-1lh : Prévention bucco-dentaire “A Paventure”
et DME (de 18 mois a 8 ans)

7~ 6 ° gl

. g & Boyrads A

18h-19h30 : Soirée Parentalité : = \.:/.l

“Des premiers pleurs aux premiéres ‘ *
coléres”

‘Grand’Combe—Chdteleu Le Bélieu @Les Fins @Les Gras " Montlebon QNorteau Villers-Le-Lac



SEMAINE DE LA PARENTALITE

Q@ 2h4S-9h4S : Activité Physigue )Gl : Porter son enfant, oui mais
Adaptée prénatale (inscription comment ?
auprés de la CPTS™)

Q9)45-11h1S : Gym poussette
(inscription auprés de la CPTS™) e

Qa9)30-11h : Animation du Jew’di
Histoires sous différentes formes

Q15130 : Les instants lactés, pour
échanger autour de I'allaitement

16h30 : “Premiers godts, grandes
découvertes” échange autour de
I'alimentation

Q)2130-20h : Soirée Parentalité : “du ¢ pattes a la marche”

m Vendredi 21 Novembre
Q9h-10h30 : Yoga Pilate pour 16h-18h : Ludothéque "P'tidou"
femmes enceintes (inscription
auprés de la CPTS™) 17h-17h30 : atelier d’éveil musical

Q@ 9h-11h: Lieu daccueil Parents enfants pour les 6-12 mois

Les Vendredis a'fes Ouistitis 17h6S-19h1S * atelier déveil
10h-10n4S: Atelier Yoga pour musical pour les 6-24 mois

les 0-3 ans
o - Q)21h-22h : Soirée Jeux Vidéos
Q )4h-16h : Aprés-midi Parentalité Ados-Parents

Rencontre-échange autour du retour
a la maison aprés la naissance

Samedi 22 Nevembre IﬂSCl'IptIOH

9h30-10h1S : Atelier Yoga pour les 0-6 ans semaine

Ilh-12h : Relaxation Sonore pour P2 rentalite

Femmes Enceintes

Q 16h-17h : Aprés-midi en famille en

nature
“inscription CPTS : 07 39 09 32 3| https://forms.gle/6RNCV2dIKiscRraN¥

‘Gmnd’Combe—Chdteleu Le Bélieu @Les Fins @Les Gras " Montlebon Qrorteau Villers-Le-Lac


https://forms.gle/6RNCVzdJKiscRraN8
https://forms.gle/6RNCVzdJKiscRraN8
https://forms.gle/6RNCVzdJKiscRraN8
https://forms.gle/6RNCVzdJKiscRraN8

Jeudi 20 novembre
Pour en savoir plus : myunicef.fr
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pour chague enfant
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JEUX VIDE

PARENTS/ADOS
VENDREDI 21 novembre 2025

GRATUIT
CASSE CROUTE PARTICIPATIF
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PROGRAMME

m B PSU PS5 r

NINTENDO SWIITCH I
I B R I I BORNES D’ARCADE

ENTREE LIBRE REALITE VIRTUELLE
SALLE DES FETES DE JUST DANCE
. L’'ESCALE ) y
(« contact(dmjcmorteau.com )»
iy

[/
I " o Ville de i ALLOCATIONS
R FA

== ommu = (@
Res’ Ado 444D ot Wivhermged | du Doubs




Réserve
auXx
scolaires

BONNET MAN

Depuis 2014, la Compagnie des Chiméres intervient auprés de
tous les Séme du Val de Morteau afin de les sensibiliser aux
risques des violences quotidiennes et du harcélement a I'école.
L’histoire de Simon et le support du théatre forum invitent les
adolescents a s’interroger sur les valeurs telles que I'écoute, le
respect, I'empathie... la citoyenneté.

| e

b 1 bl
o

o Am%)./ 'Ej'

i? - Mardi 25 nevembre au collége Rouguet 3 Morteau,
LA Jeudi 27 novembre Collége Jeanne d’Arc et college
COMPAGNIE -

, CHIMERES Bouquet site de Villers-le-Lac

A



Saison Famille MU :
S,

Dés 6 ans
0 wmin

Porté par trois wmusiciens passionnés, ce trio réinvente la
musigue traditionpelle irlandaise avec wmodernité et créativité.
Entre lIrlande, Ecosse et Amérigue du Nord, ils mélent
instruments acoustigues, voix envoutante et sonorités actuelles
grace a lusage subtile de loopers. Violon, bouzouki et bodhran
nous plongent dans 'ambiance festive des pubs irlandais, tandis
gue la voix puissante et le charisme de Lucie Etienne apportent
une touche rock’n’roll a ce voyage musical vibrant et inspiré.

Jeudi 27 nevembre

Réservation sur : https://billetterie.morteau.org
ou Office de tourisme



Ca sent le sapin

Piéce écrite par Franck Didier et Thierry Frangois

A la rencontre d’une wmaison
de repos qui ne sera pas de
tout repos.

Mado, retraitée et veuve, est
accompagnée par ses enfants
dans une maison de repos
aprés une alerte cardiague.

Les auteurs portent un regard
plein de tendresse sur les
résidentes normales de cette
maison  de  repos  mais
également souvent rebelles.

Comédie sociale pour tout

public.

Tarif : 12€ / 7€ (enfants) Vendredi 05 et
Réservation “Oxygene” Place Carnet - samedi 06 decembre
Merteau 20 h20 - Theéatre Morteau

L’association DEMBAYA a pour but de conduire des actions humanitaires au
BURKINA FASO pour venir en aide aux enfants de la rue. Ces enfants sont
accueillis au sein de Kamzaka, qui prend en charge leurs besoins vitaux
(hébergement, alimentation...) et ?eur scolarité ou apprentissage.



